
 

   

   

"राष्ट्रीय रोड सायकलिंग स्परे्धसाठी निवड चाचणी स्पर्धा" 

 नििाांक:  03 ऑक्टो २०२5 

प्रती, 
मा. अध्यक्ष / मा. सनचव 
सायकलिंग असोनसएशि ऑफ महाराष्ट्रिंा 
सांिंग्ि सवव निल्हा सांघटिा / क्िंब / सायकिंपटू्ट व सांबांर्धीत सवव 
स.ि.नव.नव. 
                                नवषय :-     30 व्या राष्ट्रीय रोड सायकलिंग स्परे्धसाठी निवड चाचणी स्परे्ध बाबत ... 

महोिय / महोिया, 

1) सायकलिंगअसोनसएशि ऑफ महाराष्ट्रिंा सांिंग्ि असिंले्या सवव सभासि, सायकलिंग निल्हा सांघटिाांचे िोंिणीकृत सायकिंपटू्ट व 
सांबांर्धीताांसाठी....... 

2) सायकलिंग फेडरेषि ऑफ इांनडयातफे सि २०२5-२6 ची 30 वी राष्ट्रीय रोड सायकलिंग अलिक्यपि स्पर्धा ओडीसा येथे 02 ते 06 
नडसेंबर २०२5 िरम्याि होणार आहे. या 30 व्या राष्ट्रीय रोड सायकलिंग अलिक्यपि स्परे्धसाठी महाराष्ट्र सांघाची निवड चाचणीच े 
बरु्धवार 05 िोव्हेंबर २०२5 रोिी आनहल्यािगर येथे टाईम रायिं (Time Trial) प्रकारात  आयोिि करण्यात येणार आहे . 

  2.1  स्पर्धा नििाांक व वळे  - बरु्धवार 05 िोव्हेंबर २०२5 रोिी सकाळी 6:०० वािता स्पर्धा ठिकाणी सवव सचूिा व BIB क्रमाांक िेण्यात  
          येतीिं. सायकिंपटू्ट, पािंक, प्रनशक्षक, व्यवस्थापक याांिी  हिर राहणे आवश्यक आहे.  
       स्पर्धा ठिकाण - अठिल्यानगर (अिमदनगर - पाथर्डी मागावर चा ाँदबीबी मिाल बायपास र्डीएसपी चौकापासनू च ाँ दबीबी   
       मिाल समुारे १० ठकमी अंतरावर आिे.) ललक रोर्डवर (चा ाँदबीबी मिाल ते वाळंुज) या मागावर िोईल. 
 2.2  RIN साठी िाांव िोंिणी: सायकलिंग असोनसएशि ऑफ महाराष्ट्रकडे (CAM) सि २०२4-२5 साठी िाांव िोंिणी करुि  
        (RIN-िांबर घेतिेंल्या ) सायकिंपटू्टांिा या निवड चाचणी स्परे्धमध्ये भाग घेता यईेिं. 
2.3   ज्या सायकिंपटू्टांिी अद्याप सायकलिंग असोनसएशि ऑफ महाराष्ट्रकडे िोंिणी केिेंिंी िाही लकवा िूतिीकरण केिेंिें   
        िाही तयाांिी प्रथम सायकलिंग असोनसएशि ऑफ महाराष्ट्रच्या व्हाट्सअप गु्रप वरीिं लिंकद्वारे िोंिणी करुि घ्याव.े  
2.4   स्परे्धसाठी िाांव िोंिणी (Entry) लिंकद्वारेच (ऑििंाईि)  करावी. 
 2.5 सायकिंपटू्टिे सीएफआय च ेरायलडग िंायसेन्स काढूि घेणे बांर्धिकारक िाही . मात्र भनवष्ट्यात ज्या सायकिंपटू्टांची निवड    
        तयाांिा राष्ट्रीय स्परे्धसाठी होईिं    सीएफआय  िंायसन्स तयार करुि घेणे बांर्धिकारक आहे .        
2.6   वयाच्या परुाव्यासाठी िोंिणी अिव व्यवस्थीत वाचिू तयाची पतूवता करावी . 
2.7   स्परे्धसाठी िाांव िोंिणी बाबत  - स्परे्धसाठी प्रवनेशका लिंकद्वारेच भरावयाची आहे  इतर कोणतयाही माध्यमाद्वारे स्परे्धच्या   
        प्रवशेीका स्वीकारण्यात येणार िाहीत . 
2.8   प्रवशे अिव ( Entry )भरण्याची अांनतम नििाांक गुरुवार 30 ॲक्टोंबर २०२5 पयंत ऑििंाईि पद्धतीिे रानहिं. 
3)  सायकिंपटूांिी निवास व भोिि व्यवस्था स्वत:ची स्वत: करावयाची आहे. निवड  चाचणीमध्य ेसवव स्पर्धवकाांिा स्वखचािे सहभागी 

व्हाव ेिंागेिं. कोणताही खचव आयोिक / सनमती उचिंणार िाही.      
4) स्पर्धा िोंिणी / खचव फी प्रतयकेी प्रतयेक गटासाठी रुपये 10००/- राहीिं.पैस ेसायकलिंग असोनसएशि ऑफ महाराष्ट्रच्या बकँ 

खातयामध्य ेऑििंाईि  पद्धतीिेच िमा करावते.                                                                                                                   
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सायकल िंग असोलसएशन ऑफ़ महाराष्ट्र 
सांिंग्ि: सायकलिंग फेडरेशि ऑफ इांनडया िवी निल्ली आनण महाराष्ट्र ऑिंम्म्पक असोनसएशि   

िोंिणी सोसायटीि रनिस्रेशि. ॲक्ट १९६० आनण बॉम्बे पी.टी.ए. १९५० िां.६९४/१६  आनण एफ/२४६८९ 
ॲड. नवक्रम रोठे                                      प्रा.सांिय साठे 

अध्यक्ष                                                        सनचव 

 

 

 



 
4.1 भारतीय सायकलिंग महासांघाशी )सीएफआय़(  सांिंग्ि असिंले्या सेिाििं, रेल्व ेक्रीडा मांडळ आिी सांस्थाांमर्धीिं    
      खेळाडूांिा तसचे महाराष्ट्र सोडूि इतर राज्यातीिं  सायकपटू्टांिा या स्परे्धत सहभागी होता येणार िाही . महाराष्ट्राचा  
     अनर्धवासी असिंले्या सायकिंपटू्टांिाच या स्परे्धत सहभागी होता येईिं .   

5) सवव वयोगटात वयैम्क्तक टाईम रायिं प्रकारात निवड चाचणी घेण्यात येईिं व सवानर्धक कमी वळेेत अांतर पूणव करणा-या 
सायकिंपटूांची राष्ट्रीय स्परे्धसाठी खेळाडूांची निवड करण्यात येईिं. 

6) नियम / स्परे्ध िरम्याि पिेल्टी व ईतर : भारतीय सायकलिंग महासांघ (CFI) आनण CAM (सायकलिंग असोनसएसि ऑफ महाराष्ट्र) 
याांच्या नियमाांिुसार तसेच या नियमाांत वळेोवळेी केिेंल्या बििंा िुसार ही निवड चाचणी घेण्यात येईिं. 

7) स्परे्ध नठकाणी व रीपोनटंग च्या नठकाणी निर्धारीत केिंले्या वळेी हिर राहणे ही प्रतयेक सायकिंपटू्टची िबाबिारी असेिं. स्पर्धा 
वळेेवर आनण RSO (Rider's Start Order) िुसार पार पडेिं. स्परे्ध नठकाणी लकवा रीपोनटंग नठकाणी गिी करु िये. 

8) स्पर्धा सुरु होण्याच्या नठकाणी कोणतयाही कारणािे स्पर्धवकास उनशर झाल्यास व BIB िांबर चुनकचा िंावल्यास तयास  500 रु  िांड  
आकारण्यात येईिं. 

9) प्रतयेक सायकिंपटूची सायकिं स्वत:ची असिंी पानहिे. एक सायकिं िोघा सायकिंपटू्टांमध्य ेवापरावयाची असिें तर रुपये १०० 
भरुि आगावू िेंखी परवािगी घ्यावी िंागेिं. एक सायकिं िास्तीत िास्त िोघाां सायकिंपटू्टांमध्यचे वापरता येईिं. 

10)  एका सायकिंपटू्टस एकाच वयोगटात सहभागी होता येईिं. (अपवािातमक पनरस्थीतीत बििं करण्याच ेअनर्धकार CAM िंा आहेत.) 
11)  कोणतयाही सायकिंपटू्टस योग्य हेल्मेट नशवाय निवड चाचणीमध्य ेभाग घेता येणार िाही. प्रतयके सायकिंपटू्टच ेस्वत:च ेयोग्य हेल्मेट 

आवश्यक आहे. 
12) एकाद्या सायकिंपटू्टिे स्परे्धिरम्याि स्वत:च्या डोक्यामर्धूि हेल्मेट काढल्याचे आढळल्यास लकवा हेल्मेटचा  बेल्ट काढल्याच े

आढळल्यास लकवा योग्य पद्धतीिे हेल्मेट घातिें िसल्याच ेआढळल्यास तया स्पर्धवकास स्परे्धमर्धिू तातकाळ बाि करण्यात येईिं. 
13) स्परे्धिरम्याि स्पर्धवकािे कोणतयाही कारणािे हॅण्डेिंवरीिं िोन्ही हाथ सोडल्याच ेनििवशविास आल्यास तयाक्षणी तया स्पर्धवकाचा 

स्परे्धमर्धीिं प्रवशे रद्द  करण्यात येईिं . 
14)  एकिा स्पर्धा सुरु झाल्यािांतर स्पर्धा सुरु असिेंल्या मागावर सरावासाठी लकवा वॉमव अप साठी कोणाही सायकिंपटू्टांिे िाऊ िये. 

वॉमवसाठी ठरवूि नििेंल्या मागावर व नठकाणी वॉमवअप वा सराव  करावा. स्पर्धा सुरु असिंले्या मागावर सराव करणा-या 
सायकिंपटू्टस १ (एक) नमिीटाची पिेल्टी  लकवा ५०० रुपये िांड करण्यात येईिं.  

15) या निवड चाचणीसाठी आिेंल्या स्पर्धवकाांिी स्पर्धा मागा शिेारीिं मागावर (ज्यावरुि वाहतुक सुरु आहे) तयावर सरावासाठी लकवा  
वॉमव अप साठी सायकिंपटू्टांिी िाऊ िये. वाहतकू सुरु असिंेल्या मागावर सायकिंपटू्ट आढळूि आल्यास तयाचा या स्परे्धमर्धीिं प्रवशे 
रद्द करण्यात येईिं. 

16) स्पर्धा सुरु असतािा स्पर्धा मागा शेिारीिं रोडवरुि (वाहतुक सुरु असिेंल्या मागावरुि)  एकािा सायकिंपटू्ट कसल्याही स्वरुपाचे  
सहाय्य / मित प्रोतसाहि घेतािा आढळल्यास अशा सायकिंपटू्टस या स्परे्धमर्धूि बाि करण्यात येईिं. 

17) स्परे्धिरम्याि मागीिं सायकिंपटू्टिे पुढीिं सायकिंपटू्टस पकडल्यास िोि सायकिंपटू्टांिी एकेमेकाचा पेस करु िय.े पेस करतािा    
 आढळल्यास प्रथम (पढेु) सोडिंले्या सायकिंपटू्टस िोि नमिीटाांची पिेल्टी िेण्यात येईिं लकवा स्परे्धमरू्धि बाि करण्यात येईिं. 
अशा वळेी पढुीिं सायकिंपटू्टिे नकमाि १५ मीटसवचे अांतर ठेविं ेपानहि.े 

18 ) मागूि आिेंल्या सायकिंपटू्टिे पुढीिं सायकिंपटू्टबरोबर निंड - पेस करतािा आढळल्यास िोिही  सायकिंपटू्टस प्रतयकेी िोि   
       नमिीटाची पेिल्टी िेण्यात येईिं 
 19) स्परे्धिरम्याि सायकिंपटू्ट कोणतयाही स्वयांचिंीत वाहिाचा पसे करतािा अढळल्यास तयास अशा प्रतयके प्रसांगी िोि नमिीटाांची   

 पेिल्टी िेण्यात येईिं िोि पिेल्टीिांतर तया स्पर्धवकास पुढीिं सहा मनहिे CAM च्या कोणतयाही स्परे्धत सहभागी होता योणार  िाही.  
20)   सायकिं पांचर असेिं तरच री रि (पुन्हा खेळण्याची सांर्धी) िेण्यात येईिं. पांचर सायकिंसह प्रथम मुख्य पांचाांिा रीपोटव करावा 

िंागेिं. मुख्य पांच पहाणी करतीिं व िांतर री रि साठी परवािगी िेतीिं.  
21)  मुख्य पांचाांकडे  री रि साठी  रुपये २०० भरुि परवािगी घ्यावी िंागेिं. री रिची एकच सांर्धी नमळेिं. 
22) पांचर नशवाय कोणतयाही कारणािे री रि हवा असेिं तर रुपये ५०० मुख्य पांचाांकडे िमा करुि री रि साठी परवािगी मागता येईिं. 

पनरस्थीतीचा आढावा घेऊि मुख्य पांच री रिचा निणवय घतेीिं.  
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23) स्परे्ध िरम्याि सायकिंपटू्टांिा मोबाईिं फोि अथवा कािामर्धीिं ऐकण्याचे मनशि )ईअरींग(  वापरता येणार िाहीत . असे करताि  

खेळाडू आढळल्यास या स्परे्धमर्धीिं सांबांर्धीत सायकपटू्टचा सहभाग तयाक्षणी रद्द करण्यात येईिं . 
24) नियमािुसार सवव स्पर्धा ४० नकमी अांतरापेक्षा कमी अांतराच्या आहेत. स्पर्धवकािे स्वत:चे नफडींग स्वत:बरोबरच ठेवाव,े बाहेरुि नफडींग 

वा पाणी घेऊ िये. स्पर्धवक स्वत:िवळीिं नफडींग वा पाणी वापरु शकतो.बाहेरुि नफडींग वा पाणी घेतािा आढळल्यास ५०० रुपये िांड 
नकवा स्परे्धमर्धिू नििंांबि करण्यात येईिं. (अपवािातमक पनरम्स्थतीमध्ये पांच / पायिंटे पाणी िेऊ शकतात.) 

25) कोणातयाही सायकिंपटू्टिे वा पािंकाांिी स्परे्धतीिं पांच वा ताांनत्रक अनर्धकारी वा पायिेंट याांचेशी परस्पर कसल्याही स्वरुपाचा 
सांवाि/सांपकव  सार्धू िय.े तसे आढळल्यास तया सायकिंपटू्टस एक नमिीटाची पेिल्टी िेण्यात येईिं. एकाद्या सायकिंपटू्टच्या काही 
शांका असल्यास तयासाठी मुख्यपांच लकवा सनचव प्रा.सांिय साठे याांचशेी सांपकव  सार्धावा. 

26) पांच लकवा ताांनत्रक अनर्धकारी लकवा पायिेंट याांच्या सचूिाांच ेिे सायकिंपटू्ट पािंि करणार िाहीत अशा सायकिंपटू्टस १ (एक) 
नमिीटाची पेिल्टी लकवा ५०० रुपय ेिांड आकारण्यात येईिं. 

27) स्पर्धा सुरु होण्याच्या नठकाणी लकवा स्पर्धा सुरु असतािा कोणीही प्रनशक्षक, व्यवस्थापक, पािंक लकवा स्पर्धवकाशी सांबांर्धीत इतर 
कोणीही स्परे्धस अडथळा होईिं, सायकिंपटू्टस व्यत्त्यय होईिं अस ेकोणतेही कृतय करु िय ेतसे करतािा आढळल्यास तया 
व्यक्तीशी सांबांर्धीत सायकिंपटू्टवर योग्य ती कारवाई करण्यात येईिं . 

28) सववसायकिंपटू्टांिी नियमाांच ेपािंि करणे बांर्धिकारक आहे बेनशस्त खेळाडू तसचे उद्धट खेळाडूनवरुद्ध नशस्तभांगाची कारवाई  
करण्यात येईिं तयाच प्रमाणे प्रनशक्षक, व्यवस्थापक वा पािंक याांच्यामुळे स्परे्धत अडथळा आल्यास सांबांर्धीताांच्या स्पर्धवकावर 
स्परे्धमर्धिू नििंांबिाची कारावाई करण्यात यईेिं . 

29) ज्या निल्याच्या खेळाडूांिा स्पर्धा मागावर सराव करावयाचा आहे तयाांिी स्वखचािे व स्वत :चे िबाबिारीवर सराव करावयाचा आहे . 
30) स्परे्धनठकाणी वा स्परे्ध िरम्याि कसल्याही प्रकारची हरकत असेिं तर मुख्य पांचाांकडे रुपये १००० (रुपये एक हिार) भरुि िेंखी 

स्वरुपात तक्रार करावी.  
३१) परीस्थीती व गरिेिुसार निवड चाचणीच्या वळेापत्रकात बििं होऊ शकतो िो सवांवर बांर्धिकारक राहीिं. 
32)  एक नमिीटाच्या तीि पेिल्टी नमळािेंल्या सायकिंपटू्टस या स्परे्धमर्धूि बाि करण्यात येईिं. 
33) महतवाचे : आयतयावळेी उिभविेंल्या कोणतयाही कारणािे स्पर्धा कायवक्रमात बििं करण्याचे अनर्धकार सायकलिंग असोनसएशि 

ऑफ महाराष्ट्र वा सांयोिकाांस आहेत हे सवव बििं सहभागी सवांवर बांर्धिकारक असतीिं  

34) स्पर्धा सांपल्यािांतर सनवस्तर निकािं िुस-या निवशी व्हाट्सअप गु्रप िाहीर करण्यात यईेिं. 
     आपल्या निल्यामर्धीिं ईच्छूक सवव सायकिंपटूांिा या निवड चाचणीच्या नियमाांपासिू अवगत कराव ेव सहकायव कारव.े 

कळाव,े र्धन्यवाि !! 
    आपिें नविीत 
 
 
 
                              प्रा. सांिय साठे 
                                 मािि सनचव 
प्रतमानहती व योग्य तया कायववाहीसाठी:  

१) ॲड. नवक्रम रोठे .... अध्यक्ष, सायकलिंग असोनसएशि ऑफ महाराष्ट्र 
२)  मा. सहसांचािंक, क्रीडा व युवक सेवा, पणेु  
३)   मा. प्राचायव, पणेु क्रीडा प्रबोनर्धिी, पणेु 
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नििाांक 05 िोव्हेंबर २०२5 रोिी होणा-या राज्यस्तरीय निवड चाचणी स्परे्धसाठी वयोगट व अांतर. 

Age group and Distance for the  State Level Selection Trials  

 
अ.क्र. 
Sr.No 

वयोगट 
Age Group 

एकूण अांतर 
Total Distance 

िॅंप्स् 
Laps 

पात्र िन्मसािं 
Eligible birth year 

 
१ 

EM  :  Elite Men and  
EW : Elite Women        
१९ वषव व तयावरीिं परुुष व 
मनहिंा. 

पुरुषाांसाठी :४2 नक. मी. 
For Men : 42 Kms 

 

१4 नकमी च े3 िॅंपस. 
2 Laps of 14 Km each. 

१९ वषव व तयावरीिं परुुष व मनहिंा. 
(सि २००5 आनण तया अगोिर िन्मिंिें)े 
Men & Women 19 years and 
above (Born 2005 and earlier) मनहिंाांसाठी :२८ नक. मी. 

For Boys :  28 Kms 

१४ नकमी च े२ िॅंपस. 
2 Laps of 14 Km each.. 

 
२  

MU  23: Men U/23  

२३ वषाखािंीिं परुुष. 
Men Under 23 yrs. 

पुरुषाांसाठी :  ४2 नक. मी. 
For Men : 42 Kms 

 

 १४ नकमी च े३ िॅंपस. 
३ Laps of 14 Km each. 

२००3, २००4, २००5 व २००6 या 
वषामध्ये िन्मिंिें ेकेवळ परुुषाांसाठी. 
Men Born in ,2003, 2004, 2005 
and 2006. 

 
३  

MJ : Men Junior. and 
WJ : Women Junior. 
वय वषव १७ आनण १८. 
Aged 17 and 18 
years. 

मुिंाांसाठी : २८ नक. मी. 
For Boys :  28 Kms 

१४ नकमी च े२ िॅंपस. 
2 Laps of 14 Km each. 

२००7 आनण २००8 या वषात िन्मिंेिं े
मुिं ेआनण मुिंी. 
Boys & Girls Born in 2007 and 
2008. 

मुिंींसाठी : २० नक. मी. 
For Boys :20 Kms 

१० नकमी चा १ िॅंप. 
1 Lap of 10 Km. 

 
४  

Sub Juniors Boys and 
Sub Juniors Girls. 
वय वषव १५ आनण १६. 
Aged 15 and 16 
years. 

मुिंाांसाठी : २० नक. मी. 
For Boys :20 Kms 

१० नकमी चा १ िॅंप. 
1 Lap of 10 Km. 

२००9 आनण २०10 या वषात िन्मिंेिं े
मुिं ेआनण मुिंी. 
Boys & Girls Born in 2009 and 
2010. 

मुिंींसाठी :  १४ नक. मी. 
For Boys : 14 Kms 

१४ नकमी चा १ िॅंप. 
1 Lap of 14 Km. 

 
५  

Youth Boys and  
Youth Girls. 
वय वषव १२, १३ आनण १४. 
Aged 12, 13 and 14 
years. 

मुिंाांसाठी : १४ नक. मी. 
For Boys : 14 Kms 

१४ नकमी चा १ िॅंप. 
1 Lap of 14 Km. 

२०11,२०१2 आनण २०१3 या वषात 
िन्मिंेिंी मुिं ेआनण मुिंी. 
Boys & Girls Born in 2011, 2012 
and 2013. 

मुिंींसाठी :  १० नक. मी. 
For Girls: 10 Kms 

१० नकमी चा १ िॅंप. 
1 Lap of 10 Km. 

 

महत्त्वाचे: या निवड चाचणी बाबत राज्यशासि, निल्हाप्रशासि, स्थानिक प्रशासि लकवा पोिंीस प्रशासि याांिी नििेंल्या सवव सूचिाांचे 
पािंि करणे या निवड चाचणीमध्य ेसहभागी होणा-या प्रतयेकािंा बांर्धिकारक असेिं.तसेच वळेोवळेी उद्भवणाऱ्या कोणतयाही महतवाच्या 
कारणामुळे वरीिं वळेापत्रकात बििं सांबांनर्धताांिी सुचनवल्यास ते या निवड चाचणीतीिं सवव सहभागींिा बांर्धिकारक असतीिं. 

Important: Everyone will be bound to follow all the instructions given by the State Government, District Administration, 
Local Administration or Police Administration regarding this selection trials. Also, if due to any important reason arising 
from time to time, changes in the above schedule are suggested by the concerned authority, it will be binding on all the 
participants of this selection trials. 
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